VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Dipl. Sozialpadagogin und Coach (DBVC)
Psychosoziale Beratung am KIT Campus Nord
Lehrbeauftragte am KIT fiur MBSR

Institut fir Achtsamkeit und Stressbewaltigung, Dr. Linda
Lehrhaupt, Dipl.Psych. Petra Meibert, Prof. Mark
Williams

Dipl. Sozialpadagogin, Konfliktmanagement und
psychosoziale Beratung am KIT, Coach (DBVC)
Emotionale Intelligenz durch Achtsamkeit im Coaching.
Spezialisiert auf MBSR Einzeltraining, kombiniert mit
Achtsamkeit gegenlber eigener

Personlichkeitsanteile durch Coaching, fur
Geschéftsfuhrer und Vorstande.

Amalienbadstrafle 25

76227 Karlsruhe

seit 2000

bundesweit tatig Q. 0721/493238

Erfahrung in: & info@durlacher-schule.de

Gesundheitsmanagement
Personalentwicklung mit Fuhrungskraften
Team- und Organisationsentwicklung

http://www.durlacher-schule.de
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