VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Dipl.Psychologin
Psychologische Psychotherapeutin
Focusing Ausbilderin

Weiterbildung bei Jon Kabat-Zinn,
Unterrichtstraining bei Fred von Allmen

Als Pionierin in Deutschland selbst langjahrige Dozentin
in der Ausbildung fir MBSR-Lehrer

Dipl.Psychologin
Focusing Ausbildung

seit 1991
bundesweit tatig

Erfahrung in:
Gesundheitsmanagement

Psychol. Psychotherapeut/in

Kirchentwiete 10
22765 Hamburg

Q. 040-209 10247
& susanne@kersig.de
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