
Adresse

Luciagasse 9

45894 Gelsenkirchen

Steffen Handke

Arzt

Achtsamkeitsausbildung

Institut für Achtsamkeit und Stressbewältigung; 

Achtsamkeitsinstitut Ruhr

Fortbildungen

Achtsamkeitskurse mit Patienten (stationär und

ambulant) und Mitarbeitern in verschiedenen Kliniken

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2008

regional tätig

Erfahrung in

Psychotherapie und Kliniken

Ärztl. Psychotherapeut/in

Weitere Erfahrungen

Facharzt für Psychosomatische Medizin und

Psychotherapie, Facharzt für Psychiatrie und

Psychotherapie
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