VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Diplom-Psychologin
Coach
Trainerin

Institut fir Achtsamkeit/Linda Lehrhaupt

Diplom-Psychologin
Systemische Organisationsentwicklung und Coaching
(DLW Hannover; 1998 - 2000)

seit 2004
bundesweit tatig

Erfahrung in

Gesundheitsmanagement
Personalentwicklung mit Fihrungskraften
Team- und Organisationsentwicklung

Bodekerstralte 92
30161 Hannover

Qs 0511590 20 20
& m.amberg@m-a-p-hannover.de

http://www.achtsamkeit-und-coaching.de
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