VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Theologe
Systemischer Berater
Coach

Theologe, Ausbildung in Gesprachspsychotherapie, NLP
Lehrtrainer ,

Systemischer Coach und Organisationsberater,

MBSR Lehrer fur Stressbewaltigung durch Achtsamkeit,
Trainer fur Achtsamkeit am Arbeitsplatz

Heidenkopferdell 29
66123 Saarbriicken

regional tatig Q& 0175-7050291

Erfahrung in
Team- und Organisationsentwicklung

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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