VERBAND DER \\.//

ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Johannes Koepchen

Arzt
Trainer und Coach Stressmanagement

Achtsamkeitsausbildung
Linda Lehrhaupt

Fortbildungen
Facharzt Gefalchirurgie / Zusatzbezeichnung
Praventivmedizin

Als Trainer/in in Unternehmen
seit 2008
regional tatig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement
Personalentwicklung mit FUhrungskraften
Team- und Organisationsentwicklung

Adresse

Ermlinghofer Str. 5
44263 Dortmund
Q. 01797407288
Qs 0179-7407288

& info@dr-koepchen.de

http://www.dr-koepchen.de
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