
Adresse

Dorfstraße 10b

07646 Waldeck

reyk_albrecht@gmx.de

Reyk Albrecht

Dozent

Geschäftsführer (Dipl.-Kfm.)

Achtsamkeitsausbildung

Institut für Achtsamkeit und Stressbewältigung

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 

regional tätig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement

Team- und Organisationsentwicklung
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