MBSR-MBCT

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen
https://www.praxis-pontius.de/mbsr/mbsr-grundlagenseminar

Beginn: 07.09.2024 Ende: 08.09.2024
Adresse

Neumduhle 1
66693 Mettlach - Tiunsdorf

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen
Weitere Informationen und Anmeldung unter www.praxis-pontius.de

Beginn: 16.09.2024  Ende: 18.11.2024
Uhrzeit: 19:00 - 21:30 Uhr

Adresse

Hauptstralle 51
66557 lllingen - Saarland

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen
Weitere Informationen und Anmeldung unter www.praxis-pontius.de

Beginn: 19.09.2024  Ende: 28.11.2024
Uhrzeit: 18:30 - 21:00 Uhr

Adresse

Rosenstralle 21
66111 Saarbricken

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


http://www.meditation-saar.de/coach_seminars/achtsamkeitstraining-mbsr-mindfulness-based-stress-reduction-nach-jon-kabat-zinn/?coach_seminar_date=1504809000
http://www.satya-illingen.de
https://satya-yogaquartier.de/
http://www.tcpdf.org

