VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Dipl. Sozialarbeiterin
Heilpraktikerin flr Psychotherapie
MBSR, MBCT und MCP Lehrerin

Achtsamkeitskurse MBSR, MBCT, MBCL, MCP im
Saarland: Saarbrlcken, lllingen, Schmelz

MBSR Arbor + cfm Zlrich
MBCT Institut fir Achtsamkeit
MCP Arbor

seit 2015
regional tatig

Erfahrung in:

Padagogin/Padagoge

Heilpraktiker/in Psychotherapie

MarktstralRe 11

66839 Schmelz / Saarland

Q. +4968879122631
Q. +4968879122631
& karin-pontius@mbsr.saarland

http://www.praxis-pontius.de/mbsr
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