VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Dipl. Padagogin, selbststandige Achtsamkeitstrainerin
MBSR-, MSC- und MBCL-Lehrerin, Tai Chi - Lehrerin

Institut fir Achtsamkeit (IAS)

Diplom-Padagogin, MBSR-, MSC- und MBCL-Lehrerin,
Tai Chi-Lehrerin, Projektmanagement-Fachfrau (GPM),
Coaching-Ausbildung

seit 2003
regional tatig
Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement
Personalentwicklung mit Fuhrungskraften
Team- und Organisationsentwicklung

Padagogin/Padagoge

Unter den Linden 5

21244 Buchholz

Q. 017670654576
Qs 0176 70654576
& info@sylke-kaenner.de

http://www.sylke-kaenner.de

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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