
Adresse

Alexanderstr. 141A

70180 Stuttgart

0711/780 37 63

01749313062

mbsr.info@gmail.com

http://www.mbsrs.de/startseite

Hildegard Staufner

MBSR Lehrerin

Achtsamkeitsausbildung

Ulrike Kesper-Grossman und Team

Freiburg, 2007
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