VERBAND DER \‘.//

ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Hanne Bauhaus

Supervisorin
Dipl. Sozialpadagogin
Mbsr-Lehrerin

Achtsamkeitsausbildung

Arbor-Seminare, Stefan Machka, Britta Holzl, ect. Bad
Homburg,

Weiterbildung: Jon-Kabat-Zinn, Saki Santarelli, Bob
Stahl

Fortbildungen

Dipl. Sozialpadagogin

Supervision (DGSV)

personenzentrierte Gesprachsfihrung

10 Jahre stellv. Leitung einer Kriseninterventionsstelle
10 Jahre Dozentin und Supervisorin an der Hochschule
Bochum

Adresse

Hammerstrafe 39

Als Trainer/in in Unternehmen 48153 Minster

seit 2008

bundesweit tatig Q. 01702461626

Erfahrung in: & kontakt@hannebauhaus.de
Gesundheitsmanagement
Personalentwicklung mit Fiihrungskréaften http://www.hannebauhaus.de

Team- und Organisationsentwicklung

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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