VERBAND DER

MBSR-MBCT

Achtsamkeitstherapeutin in der Tagesklinik fur
Stressmedizin/Asklepios Klinik Harburg,
MBSR/MBCT/MSC-Lehrerin

Focusing Therapeutin (DFI), MSC Trained Teacher
Heilpraktikerin Psychotherapie in eigener Praxis in
Hamburg Ottensen

Institut fir Achtsamkeit und Stressbewaltigung, Dr. Linda
Lehrhaupt

Heilpraktiker/in Psychotherapie

Erdmannstraf3e 10

22765 Hamburg

Q. 040-24 86 98 16
Q. 0179-50 94 169
& nicola.schomacker@web.de

http://www.nicola-schomacker.de
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