
Adresse

Wurzerstr.11

80539 München

089/29163791

info@ayurvedische-heilkunst.de

http://ayurvedische-heilkunst.de

Inga Mayer

Senior Teacher (Level 3)

Heilpraktikerin

Ayurvedatherapeutin, Körperpsychotherapie, 

IFS, MSC, Yoga

Achtsamkeitsausbildung

Arbor Seminare

   Retreat mit Jon Kabat Zinn u Saki Santorelli, MSC

Teacher Training bei Christopher Germer/Christine

Brähler MSC Teacher i.A.

Psychotherapie und Kliniken

Heilpraktiker/in Psychotherapie 

Weitere Erfahrungen

Dozentin und Kursleiterin am Ausbildungsinstitut Arbor

Seminare

IFS Ausbildung
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