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Maria Köhne

Erfahrene Lehrerin (Level 2)

Diplom-Psychologin

Achtsamkeitsausbildung

Rüdiger Standhardt / Giessener Forum

Europäisches Institut für Achtsamkeit, Freiburg

Fortbildungen

Diplom-Psychologin, MBSR-Lehrerin, Trainerin für

Achtsamkeit am Arbeitsplatz (TAA), Klinische

Psychologie,

Gesundheitspsychologie - psychologische

Gesundheitsförderung und Prävention BDP

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2007

bundesweit tätig

Erfahrung in

Gesundheitsmanagement
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