VERBAN

MBSR-MBCT

Heilpraktikerin fur Psychotherapie - Betriebswirtin-
Industriekaufm-

MBSR -MBCL -Traumabewaltigung - CranioSacrale
Biodyn

Practitioner for: ISP, NARM,SE-SomaticExperiencing
Es ist mir ein Anliegen,

Menschen mit der Achtsamkeitspraxis, der Innenschau
und der inharenten Unterstlitzung des Korpers und des
seelischen Bereiches vertraut zu machen. So méchte ich
Menschen dabei unterstitzen, sie mit der ihnen
innewohnenden Weisheit in Berlihrung zu bringen. Die
inharente Weisheit des Korpers und des seelischen
Aspekts stehen dabei im Mittelpunkt und fihren zum
Ankommen auf tiefen Ebenen.

Institut fir Achtsamkeit und Stressbewaltigung, Linda
Lehrhaupt

Heilpraktikerin fur Psychotherape, Betriebswirtin -
Wirtschaftsorganisatorin, Psych. Coaching -
MBSR/MBCL ,Kérperarbeit: CranioSacrale Biodynamic,
ISP Integrale somatische Psychotherapie,
transpersonale Prozessarbeit, Traumabewaltigung SE
Somatic Experiencing, NARM, EMDR

am Niederrhein - Willich - Viersen - Krefeld -
Mdnchengladbach, Neuss, Korschenbroich,
Schwalmtal, Wegberg

seit 2016
regional tatig

Erfahrung in:

Team- und Organisationsentwicklung

Zusatzqualifikation

Entspannungsverfahren, Atemtherapeutin integrative
Atemtherapie, Klangschalen Therapeutin

Korper-Therapeutin: SomaticExperiencing, NARM Neuro-

Affictive Relation Methode

Erlenweg 22

47877 Willich

Q. +492156 910520
& rose.bergermuth@gmail.com

https://www.rose-berger-muth.de

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


mailto:rose.bergermuth@gmail.com
https://www.rose-berger-muth.de
http://www.tcpdf.org

