
Adresse

Ruschenbrink 15

31787 Hameln

01718076126

01718076126

Info@christiane-filter.de

http://www.christiane-filter.de

Christiane Filter

Erfahrene Lehrerin (Level 2)

Dipl.Soz.päd/Soz.arb.

Heilpraktikerin Psychotherapie

Kommunikationstrainerin 

Achtsamkeitsausbildung

Giessener Forum

Rüdiger Standhardt u.Dr. Cornelia Löhmer

und Team

Achtsamkeit-Institut Ruhr

Petra und Jörg Meibert, Prof. Johannes Michalak

Fortbildungen

Heilpraktikerin Psychotherapie

Kommunikationstraining ( GFK basiert)

syst.Lifetrainer&Coach

PME 

Training Achtsamkeit am Arbeitstag

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2016

bundesweit tätig

Erfahrung in

Gesundheitsmanagement

Achtsamkeitstraining mit Kindern und Jugendlichen

Zusatzqualifikation

Psychotherapie und Kliniken

Heilpraktiker/in Psychotherapie 

Sprachen

deutsch
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