
Adresse

Földerichstr.34

13595 Berlin

030 36282629

psychmeyer11@gmail.com

http://www.achtsamkeit-cm.de

Constanze Meyer

Erfahrene Lehrerin (Level 2)

Dipl.-Psychologin

 Psychotherapeutin

Dozentin, Coach

Achtsamkeitsausbildung

Deutsche Fachgesellschaft für tiefenpsychologisch

fundierte Psychotherapie (DFT),  Süddeutsche

Akademie für Psychotherapie, International Gestalt

Training Community (IGCT), Berliner Psychologen

Akademie, Institut für Achtsamkeit / Petra Meibert,

Atemtherapie: Uta Bodewig , Qi Gong :

Kursleiterqualifikation VHS - München (ASS)

Fortbildungen

Dipl. - Psych., Psychotherapeutin (tiefenpsychologisch

fundiert), Gestalttherapeutin, Psychologische und

Psychosomatische Schmerztherapie,  MBCT / MBSR,

Atemtherapie, Entspannungsverfahren

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement

Psychotherapie und Kliniken

Psychol. Psychotherapeut/in

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 

MBSR-MBCT Verband e. V.  |  https://www.mbsr-verband.de  

mailto:psychmeyer11@gmail.com
http://www.achtsamkeit-cm.de
http://www.tcpdf.org

