VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Klinikseelsorgerin

Lehrerin flir Achtsamkeitsmeditation

Dr. Linda Lehrhaupt, Institut fir Achtsamkeit Bedburg

Religionspadagogin;
Fortbildung in geistlicher Begleitung
Fortbildung in therpeutischer Meditation

seit -3600 .
regional tatig Wirzburg

Erfahrung in
Gesundheitsmanagement

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


http://www.tcpdf.org

