VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Padagogin
MBSR-Lehrerin
Lachyogatrainerin

Institut fur Achtsamkeit und Stressbewaltigung, Bedburg

52066 Aachen

Qs 01737140645
& achtsamkeitundlachen@gmail.com

http://www.achtsamkeitundlachen.de

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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