VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Lehrerin
Tanztherapeutin
MBSR Lehrerin

Rudiger Standhardt und Kolleginnen am Odenwald-
Institut

Schillerstr. 41

69239 Neckarsteinach

Q. 06229-2511
& achtsam.leben@gmx.de

http://www.mbsr-achtsam-leben.de
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