VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Dipl. Gesundheitswirtin
Krankenschwester
Zertifizierte MBSR- und MBCL-Lehrerin

MBSR (IAS Institut fir Stressbewaltigung / Bedburg)

zertifizierte Trainerin,
zertifizierte MBSR-Lehrerin
zertifizierte MBCL-Lehrerin

seit 2006
bundesweit tatig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement
Team- und Organisationsentwicklung

Deutsch

30451 Hannover

Q. 0511/85002381
Q. 0163/4581155
& info@klieber-mbsr.de

http://www .klieber-mbsr.de
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