VERBAND DER \.//

ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Claudia Aram

Dipl. Sozialpadagogin
MBSR-Lehrerin
Yogalehrerin BDY/EYU

Achtsamkeitsausbildung
Giessener Forum (Rudiger Standhardt)

Fortbildungen

Dipl. Sozialpadagogin
Fortbildung zum Business-Coach
Grundausbildung Mediation

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2004 fdresse

regional tatig 31228 Peine
Erfahrung in

Gesundheitsmanagement Q. 05171 583088

& yogaram@web.de

http://lyogaram.jimdo.com/mbsr-achtsamkei
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