
Adresse

12359 Berlin

http://www.netzwerk-achtsamkeit.berlin

Helga Romanowski

Erfahrene Lehrerin (Level 2)

Yogalehrerin BDY/EYU

Achtsamkeitsausbildung

Dr.Linda Lehrhaupt (Institut für Achtsamkeit und

Stressbewältigung, Bedburg)
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