
Adresse

50933 Köln

info@mbsr-mechthildlauf.de

http://www.mbsr-mechthildlauf.de

Mechthild Lauf

Diplom-Pädagogin

 Systemische Familientherapeutin

Achtsamkeitsausbildung

Institut für Achtsamkeit und Stressbewältigung

Dr. Linda Lehrhaupt

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 

MBSR-MBCT Verband e. V.  |  https://www.mbsr-verband.de  

mailto:info@mbsr-mechthildlauf.de
http://www.mbsr-mechthildlauf.de
http://www.tcpdf.org

