TSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Bewegungstherapeutin
MBSR/MBCT-Lehrerin
Heilpraktische Psychotherapeutin

Institut fir Achtsamkeit, Dr. Linda Lehrhaupt

Diplom-Sportwissenschaftlerin

Integrative Tanz-und Bewegungs-therapeutin
Weiterbildung Traumatherapie
Heilpraktische Psychotherapeutin

Heimhuderstrasse 92
20148 Hamburg-Harvestehude

seit 1995

regional tatig Qe 0170 1671417

& sibille.buschert@arcor.de
Erfahrung in
Gesundheitsmanagement http://www.achtsamkeitstraining-hamburg.d

Heilpraktiker/in Psychotherapie

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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