VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT
MBSR Lehrerin
Mindful Parenting Trainerin
Institut fir Achtsamkeit, Dr. Linda Lehrhaupt
Diplom-Sozialpadagogin

seit 2012
bundesweit tatig

Erfahrung in:
Gesundheitsmanagement

50999 Koln

Q. 02236 /3319860
Q~ 0176 - 830 89 222
& hello@sonja-boxberger.de

http://www.sonja-boxberger.de
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