VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Hebamme, Bestatterin
Gesundheitswissenschaftlerin
Lehrerin

Institut fir Achtsamkeit (Linda Lehrhaupt und Team), Jon
Kabat-Zinn, Saki Santorelli, Mark Williams, Bob Stahl,
Nancy Bardacke

MBCP Mindfulness Based Childbirth and Parenting

Belziger Str. 14

14806 Planetal-Kranepuhl

Q. 0302518644
& clarissa.schwarz@gmail.com

http://www.clarissa-schwarz.de
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