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ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Katharina Schmidt

Erfahrene Lehrerin (Level 2)

Physiotherapeutin
Dozentin fur Physiotherapie

Achtsamkeitsausbildung
Dr.Linda Lehrhaupt

Adresse

Bettinaweg/5
32423 Minden

Q. 0571/3922837
& katharinal.schmidt@web.de

http://www.achtsamkeit-minden.de
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