VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

MBSR Lehrerin
Coach

Dr. Linda Lehrhaupt am Institut fir Achtsamkeit und
Stressbewaltigung

seit 1995
bundesweit tatig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement
Personalentwicklung mit Fihrungskraften
Team- und Organisationsentwicklung

Am Blchsenackerhang 10

69118 Heidelberg

Q. 0622132 61 686
& inge.homma@stressbewaeltigung-hd.de

http://www.stressbewaeltigung-hd.de
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