
Adresse

Bürgerstraße 23

53173 Bonn 

01789889888

info@freiraummeditation.de

https://www.freiraummeditation.de

Ilke Hombeck

Selbständige Achtsamkeitspraxis 

Anthropologin 

Hotelfachfrau 

Achtsamkeitsausbildung

MBSR Lehrerin 

Mindful 2 Work Trainerin

Sprachen

Englisch, Deutsch
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