VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Als Achtsamkeitslehrerin (MBSR) méchte ich dich darin
unterstlitzen, eine neue Seite in deinem Leben
aufzuschlagen.

Mit Entdeckerfreude, Freundlichkeit und

EinfUhlungsvermogen begleite ich dich durch das
Programm.

Ich freue mich auf dich!

Salinenstralle 99

48432 Rheine

Q. 05971802660
Q. 01757152299
=) kubus@bistum-muenster.de; ildiko.balogh@gm>

http://www.kubus-tagungshaus.de/program
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