VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

MBSR Trainerin
Heilpraktikerin
Resilienz Trainerin, Entspannungspadagogin

Odenwald Institut

seit 2014
bundesweit tatig

Erfahrung in:
Gesundheitsmanagement

http://resilienzwerkstatt.de
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