VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Zertifizierter Lehrer fir Achtsamkeit und MBSR
Zertifizierter Mindful2Work-Lehrer
MCP-Teacher

Zertifizierter Lehrer fur Achtsamkeit und MBSR und
Mindful2Work, Lehrer fur Mindful Compassionate
Parenting (MCP)

Haubachstr. 23

22765 Hamburg

Q. +4915678555900
& r.goerbitz@aware.ooo

http://aware.ooo
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