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ACHTSAMKEITSLEHRENDEN
MBSR-MBCT
Eva Ruppmann

Padagogin
Zertifizierte MBSR-Trainerin

Achtsamkeitsausbildung
Rudiger Standhardt und Team, Odenwaldinstitut (MBSR)

Adresse
Segelfalterstr.76

70439 Stuttgart

Q. 0711-8070116
& eva@ruppmann.com
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