
Adresse

12049 Berlin

‭+4915157601716‬

alex@mindevolved.de

https://www.mindevolved.de

Alexander Ziebell

Trainer und Berater

"Menschlich resilient. Künstlich intelligent."

Trainer aus Berlin mit IT- und KI-Hintergrund. Autor einer

Studie zu Achtsamkeit in agilen Teams (IJPM 2026). 

Ich biete Workshops, Vorträge und Begleitung zu

Resilienz im IT, KI und Projektmanagement Umfeld an,

um Menschen und Teams zu unterstützen, im digitalen

Wandel klar und handlungsfähig zu bleiben.

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2020

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Personalentwicklung mit Führungskräften

Team- und Organisationsentwicklung

Sprachen

Deutsch

Veröffentlichungen

"Mindful Scrum: Mobilising mindfulness practices to

foster agility in project management teams" International

Journal of Project Management

https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S0263786326

000165
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