VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Diplom-Psychologin
Management Trainerin
Business Coach

ZEB Nurnberg

seit 1999

bundesweit tatig

Erfahrung in: Erste Ochsenkoppel 17
Personalentwicklung mit Filhrungskraften 23566 Libeck

Team- und Organisationsentwicklung

Q. 01705338558
Padagogin/Padagoge & info@sondra-hoerz.de
Zusatzqualifikation

Internationale Tatigkeit

Englisch, Franzdsisch, Deutsch

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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