
Adresse

Am Tempelhofer Berg 7d

10965 Berlin Kreuzberg

030-623 32 17

mail@achtsamkeit.berlin

https://www.achtsamkeit.berlin

Evelyn Rodtmann

Senior Teacher (Level 3)

MBSR und MSC-Lehrerin

Heilpraktikerin/Psychotherapie

Anglistin (M.A.), Lehrerin Deutsch als Fremdsprache

Achtsamkeitsausbildung

Institut für Achtsamkeit, Dr. Linda Lehrhaupt

Fortbildungen

Achtsamkeitsbasierte Supervisorin, zertifizierte

MSC-Lehrerin (Certified Teacher), Selbstmitgefühl in

Gesundheitsberufen (SCHC), Anglistin M.A., Lehrerin für

Deutsch als Fremdsprache, Erzieherin

Heilpraktikerin für Psychotherapie,

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2018

bundesweit tätig

Erfahrung in

Gesundheitsmanagement

Team- und Organisationsentwicklung
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