VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Realschullehrerin | B
Achtsamkeitslehrerin fiir Kinder, Jugendliche und A
Erwachsene s

Ich biete Kurse fiir Erwachsene, Jugendliche und Kinder
an:

Erwachsene: mbsr, Vertiefungskurse, Achtsamkeitstag
und Schnupperangebote

Jugendliche: mbsr- Teens, msc-Teens und weitere

Formate Kirchstrae 30

Kinder: Happy Panda und weitere Formate

Ich freue mich auf dich! 79100 Freiburg

seit o Q. 0174/ 4565634
bundesweit tatig ™ info@achtsam-dreisam.de
Erfahrung in:

https://achtsam-dreisam.de

Padagogin/Padagoge
Zusatzqualifikation

Deutsch

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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