VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Coach und Trainer

MBSR Lehrer, Trainer flr Mindfulness in Organisationen

seit 2020
bundesweit tatig

Erfahrung in:

Personalentwicklung mit Fihrungskraften
Team- und Organisationsentwicklung Klosterwaldstr. 27

74670 Forchtenberg

Q. 01607025436
& willkommen@heart-and-mind.net

http://www.heart-and-mind.net

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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