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ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Petra Behrendt-Felder

Dipl. Soz.-Arbeiterin
Psychotherapeutin (nach Heilpraktikergesetz)
personzentrierte Gesprachspsychotherapeutin

Zum MBSR bin ich aus persénlicher Betroffenheit
gekommen: Familie und Beruf zu verbinden war und ist
eine bestandige Herausforderung, als Mitarbeiterin einer
grolRen Reha Klinik begegnet mir Stress am Arbeitsplatz
auf allen Ebenen. Ich biete klassische MBSR Kurse in
meiner nebenberuflichen Praxis an und stehe Ihnen
auch als Lehrtherapeutin fiir Gesprachspsychotherapie
zur Verfigung.

Achtsamkeitsausbildung
bei: Achtsamkeitsinstitut Ruhr
Petra u. Jérg Meibert u. Johannes Michalak

Adresse
Psychotherapie und Kliniken Lincolnstr. 3
Heilpraktiker/in Psychotherapie
Weitere Erfahrungen 67434 Neustadt an der
Weinstralde

Ausbildung zur personenzentrierten
Gesprachspsychotherapeutin GWG/KaIn

langjahrige Erfahrung im Bereich Sucht
Q. 01727437372

&) petra.behrendt@praxis-wege-entstehen.de

Sprachen
Deutsch http://www.praxis-wege-entstehen.de
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