
Adresse

Prenzlauer Allee 217

10405 Berlin

01723046948

mail@sheshepower.com

http://www.sheshepower.com

Gabriela Lindl

Mbsr Lehrerin

Schauspielerin

Sängerin

Hallo, ich bin Gabriela. Ich arbeite gern mit Menschen,

die mit Menschen arbeiten. Mit Künstler*innen,

Unternehmer*innen. Gern besuche ich auch

Unternehmen als Speakerin und Trainerin. Mein Zusatz

zur Mbsr- & Deep Rest Ausbildung, meine langjährige

Erfahrung in der Schauspiel-& Stimmlehre mit. Ich bin

seit über 10 Jahren aktiv als Schauspielerin und

Sängerin. Meditation hat mein künstlerisches Schaffen

und meine innere Präsenz enorm bereichert.

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2017

bundesweit tätig

Erfahrung in

Team- und Organisationsentwicklung

Sprachen

Czech, englisch, deutsch, Italian
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