VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Freier Padagoge
MBSR-Lehrer
Entspannungspadagoge

Deutsches Institut fir Achtsamkeit und
Stressbewaltigung (IAS), Cambridge Buddhist Centre,
Institute for Mindfulness-Based Approaches (IMA), Saki
Santorelli (GHA)

englisch, deutsch, Italian

Dall'Armistrafle 3
80638 Miinchen

Qs 1793925436
& info@animadverte.de

http://www.animadverte.de

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


mailto:info@animadverte.de
http://www.animadverte.de
http://www.tcpdf.org

