
Adresse

Pestalozzistr. 81

10627 Berlin

030-31 50 33 32

0176-75 86 36 30

info@mbsr-berlin.org

http://www.mbsr-berlin.org

Isabella Winkler

Senior Teacher (Level 3)

Heilpraktikerin

Lehrerin (Sek. II)

Gruppenanalytikerin

Achtsamkeitsausbildung

Dr. Linda Lehrhaupt und Prof. Mark Williams, Institut für

Stressbewältigung und Achtsamkeit, Bedburg

Berliner Institut für Gruppenanalyse

Fortbildungen

Sek II Lehrerin, Heilpraktikerin, Therapeutin,

Gruppenanalyse

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2008

regional tätig

Erfahrung in

Gesundheitsmanagement

Personalentwicklung mit Führungskräften

Team- und Organisationsentwicklung

Psychotherapie und Kliniken

Heilpraktiker/in Psychotherapie 
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