VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Diplom-Ingenieurin (BA)
Bewegungs- und Ausdruckstherapeutin
MBSR/MBCT-Lehrerin

Europaischem Institut fir Achtsamkeit, Freiburg
(MBSR-Lehrerin) und Institut flir Achtsamkeit, Bedburg
(MBCT-Lehrerin); Fortbildung bei Jon Kabat-Zinn und
Saki Santorelli; MSC-Training bei Christopher Germer

seit 1990
bundesweit tatig

Erfahrung in
Gesundheitsmanagement
Team- und Organisationsentwicklung

Astrid-Lindgren-Stralle 24
79100 Freiburg

Q. 0761-7038699
& info@anke-wunderlich.de

http://www.anke-wunderlich.de
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