
Adresse

Hauptstraße 90, Hemmoor-

Warstade

21745 Hemmoor

015203690867

info@spiritminds.de

http://www.spiritminds.de

Joshua Hülquist-Özcelik (M.Sc. Psychologe)

M.Sc. Psychologe

MSC Lehrer

IFS & HAKOMI (i.A.)

Achtsamkeitsausbildung

Am Institut für Achtsamkeit & Center for Mindul Self-

Compassion

Achtsamkeitstraining mit Kindern und Jugendlichen

Sprachen

Englisch, Deutsch
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