VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Berater und Coach
Achtsamkeitslehrer
Unternehmensberater

seit 2010
regional tatig
Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement
Personalentwicklung mit FUhrungskraften
Team- und Organisationsentwicklung

Zusatzqualifikation

Freiligrathstralle 6

32756 Detmold

Q. 052316114606
Q. 015777579353
& info@achtsamkeit-detmold.de

https://achtsamkeit-detmold.de

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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