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Eierstr. 46

70199 Stuttgart

0172-3731572

ghanairall@gmail.com

Asita Ghanai-Rall (Dipl. Psychologin)

Dipl.-Psychologin 

Krankenschwester im Erstberuf

Achtsamkeitsausbildung

zertifizierte MBSR- Lehrerin (Institut für Achtsamkeit Dr.

Linda Lehrhaupt)

Weitere Erfahrungen

aktuell:

Dipl-Psychologin in der Klinik für Psychosomatische

Medizin und Psychotherapie am Marienhospital Stuttgart

- Leitung der Achtsamkeitsgruppe in der Klinik für

Psychosomatik und Psychotherapie am Marienhospital

- Mitarbeit in der Multimodalen Schmerztherapie am

Marienhospital

- Psychoonkologin in den onkologischen Zentren und auf

den Palliativstationen am Marienhospital 

- Weiterbildung in Systemischer Therapie  und Beratung

(SGST)

- Fortbildung bei Dr. Christiane Wolf in Achtsamkeit und

Selbstmitgefühl bei chronischen Schmerzen

Retreats bei Dr. Linda Lehrhaupt und Marie Mannschatz
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