
Adresse

Bucher Chaussee 16

16341 Panketal

0174-305 2023

sandra.goettsche@mbsr-beratung.de

http://www.sandra-goettsche-achtsamkeit.de

Sandra Göttsche

Dipl.-Pädagogin

Systemische Familientherapeutin

MBSR-Lehrerin, Mindful2Work-Lehrerin

Achtsamkeitsausbildung

März 2020 - März 2022 bei arbor seminare in Berlin
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