VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Gesundheitswissenschaftler

Heilpraktiker

Sozialpadagoge

Ich bin Achtsamkeitslehrer und Heilpraktiker und ich
verstehe meinen Beruf als Begleitung und Unterstlitzung
Deinen Vorstellungen von Gesundheit — oder nenne es
Glick, Zufriedenheit, Wohlbefinden... — naher zu
kommen oder sie zu entwickeln. Ich mochte, dass wir
uns auf Augenhohe begegnen, denn Du bist der
Fachmann und einzig wirklich Handlungsfahige
bezuglich Deiner Gesundheit und Deines Lebens.

Achtsamkeitszentrum
Berlin, Gunter Hudasch, Berlin

Hobrechtsfelder Dorfstr. 24

16341 Hobrechtsfelde

Q 01635109516
& info@michaelreese.de

http://Michaelreese.de

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


mailto:info@michaelreese.de
http://Michaelreese.de
http://www.tcpdf.org

